JOURS FESTIFS

le programme

VENDREDI 30 AOUT

15h  Atelier céramique

avec Barbara Krebs, la terre d'ici. Ouvert aux enfants et aux adultes

15h30 Ballade herbaliste Naturelf

En compagnie d'une cueilleuse herboriste, venez a la rencontre des plantes médicinales a Langlardie. Au cours
d’'une promenade ludique dans les jardins du Domaine, apprenez a reconnaitre ces plantes sans vous tromper,
découvrez leurs propriétés essentielles, les bienfaits et usages médicinaux a retenir

16h-18h  Créneau consultation avec Agata

Je travaille actuellement sur une piece chorégraphique pour deux danseuses et un projecteur asservi (moving
light en anglais), un pas de trois dans lequel un objet « animé » est partenaire des danseuses.

A Langlardie, je vais poursuivre ma recherche en me concentrant sur I'entourage, sur 'environnement... Nous
allons nous laisser affecter par les éléments extérieurs et laisser la nature, les gens, I'atmosphére influencer
notre travail. Nous voulons faire de ce moment un temps de partage qui se concluera par une rencontre avec
le public

18h30  Visite guidée de la maison « Langlardie autrefois » de Laurent
Barthel

19h30  Buffet vegetarien de TSEED et Asado (dos de beeuf a la braise
a I'Argentine) de Martin Mut

21h  Concert Duo Swinging Pool

Hubert Sciota, guitariste de longue date passionné de blues et de swing, adore réinventer les chansons
qu”on aime. Cécile Deroubaix, chanteuse et saxophoniste, déploie son énergie solaire pour vous emporter et
partager son plaisir de jouer. Ensemble, ils voguent de chansons réinterprétées en rythmes chaloupés pour la
joie
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SAMEDI 31 AOUT

Cueillette plantes sauvages de la petite serpette

Joanna Jalbert vous ameéne a une promenade botanique avec cueillette de plantes sauvages comestibles.
Dégustation de recettes le soir sur le buffet des jours festifs. www.lapetiteserpette.fr

Construction et jeux avec les anes de Léonie

Créneau consultation avec Agathe

Je travaille actuellement sur une piéce chorégraphique pour deux danseuses et un projecteur asservi (moving
light en anglais), un pas de trois dans lequel un objet « animé » est partenaire des danseuses. A Futura
Langlardie, je vais poursuivre ma recherche en me concentrant sur I'entourage, sur I'environnement... un
temps de partage qui se concluera par une rencontre avec le public

Demo et essaye Yogamassage

Le Yogamassage est un mélange de pratiques de massage ayurvédique et d'étirements de yoga. Ce
traitement puissant permet un lacher-prise bienfaisant et autorise un étirement approfondi dans la détente. Il
améliore la mobilité, dénoue les tensions et stimule les processus de guérison du corps

Galettes et Crépes de Marion et Guillaume Méli Mélo

Cyanotype avec Johanna, petite serpette

La cyanotypie est une technique d'impression solaires de plantes sauvages sur papier. Une étape en
«labo », une autre au soleil et on termine avec de I'eau !

Concert de Karolina Lisowski (chant, guitare)

Karolina raconte des histoires a travers ses interprétations de chansons du monde et avec sa voix. Elle se
laisse porter par la musique qui I'émeut et partage ces moments intimes avec le public. Les chansons pop,
jazz et populaires sont complétées par ses propres compositions

Godter et montage épouvantail avec Aurore

Visite guidée de la maison « Langlardie autrefois » de Laurent
Barthel

Buffet végétarien avec tartines et salades de Tseed

21h  Spectacle de Danse Agata Maszkiewicz

Je travaille actuellement sur une piece chorégraphique pour deux danseuses et un projecteur asservi (moving
light en anglais), un pas de trois dans lequel un objet « animé » est partenaire des danseuses
A Langlardie, je vais poursuivre ma recherche en me concentrant sur I'entourage, sur I'environneavec le public
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DIMANCHE 01 Septembre

9h DoinavecAnna

Mouvements souples pour le bien-étre. Le do - in est un systéme d'exercice pratiqué assis et allongé. Pas de
connaissances nécessaires, venir avec des vétements agréable et un tapis/tissu épais

10h-14h  Brunch TSEED

Nous vous proposons une expérience créative et culinaire unique, un buffet artistique vivant ou se créer une
oeuvre sous VoS yeux

11h  Rencontre de danse, piano et cuisiniers

Anna Broquet (danse) avec Clement Philbert (piano), et Romain et Aurore de TSEED (cuisine et théatre)
Le chou qui parle est une rencontre entre le goQt ( la cuisine), le son (la musique) et le mouvement ( la danse).
Des serveurs se transforment devant nous en véritables chou...et si nos papilles nous faisaient perdre la téte?

13h Ballade herbaliste de Naturelf

En compagnie d'une cueilleuse herboriste, venez a la rencontre des plantes médicinales a Langlardie. Au cours
d'une promenade ludique dans les jardins du Domaine, apprenez a reconnaitre ces plantes sans vous tromper,
découvrez leurs propriétés essentielles, les bienfaits et usages médicinaux a retenir

Aussi au programme : ne rien faire, rire, étre, savourer

Exposition Aurore Doutreleau Stand Savonnerie artisanale « Bien fait pour toi ! » Visite atelier céramique « La terre d'ici » Tour avec
les chiens de traineau de Soudat « Moment nordique » Parcours avec les anes de Léonie

Aurore

L'art est pour moi un souffle... un trait d'union entre le monde vivant en moi et le monde vivant autour. Une ouvre c'est une
possibilité de se relier au tout, elle est énergie construite. Ecoplasticienne en devenir a Iimage de la transition climatique en cours,
je traverse une métamorphose nécessaire

Plus d'infos sur les créateurs

e Joanna Jalbert la petite serpette : www.lapetiteserpette.fr

e Romain et Aurore en cuisine avec TSEED : https://tseedfoodart.com

e Marion et Guillaume Galettes et Crépes : https://fermemelimelo.fr

e Julien avec les chiens de traineau de Soudat : https://www.momentnordique.com
e Anerie de Léonie a Soudat: https://laneriedeleonie.fr

e Laurent Barthel: https://budig.org

e Tincho avec Asado : @casadecenas

e Barbara avec céramique : @krebs_atelier

e Agata Maszkiewicz : https://agatamaszkiewicz.com

¢ Anna Broquete : @annabroquet

LIEU
Parking- avant le Domaine

Entrée jours festifs, vendredi, samedi journée, 10€ la journée, demi-journée et enfants a partir de 12 ans 6 €. Acces libre aux
spectacles, concerts et ateliers. Restauration sur place avec des buffets gourmands (12-14h et 19-21h).
Dimanche : brunch de 10-14h, 18€.
Une table de don est a votre disposition : tout ce que vous voudrez apporter de bon de chez vous sera partagé entre les
organisateurs/créateurs.
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